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План внеурочной деятельности ООО на 2023-2024 учебный год МБОУ «Школа №6» г. Богородска 

 

Внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, направленная на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной 

программы. В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной программы, числа 

обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов 

в пределах одного уровня образования. 

Формы внеурочной деятельности в МБОУ «Школа №6» предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий 

(продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую 

деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), походы, 

деловые игры и другое. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и может включать в себя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 

программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, 

естественнонаучной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, 



научные сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной  

и исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных 

практик (в том числе волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие 

глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование 

возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и 

социальных партнеров в профессионально-производственном окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне 

образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные  

и социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в 

том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых  

и юношеских общественных объединений, организаций и других; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности 

(организационные собрания, взаимодействие с родителями  

по обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся 

(проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов); 

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы (безопасности жизни  

и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих  

в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, 

составляет за 5 лет обучения на уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год – не более 350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, 

определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более  

10 часов. 

На ступени ООО реализуется модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности. 



          Один час в неделю в МБОУ «Школа №6» отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей 

родине – России, населяющим  

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном 

должны направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой 

ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.   

        Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные 

темы занятий связаны  с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре  

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Направление Название Цель Форма организации 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Развитие 

познавательных 

способностей» 

создание положительной мотивации к 

учебной деятельности, преодоление 

неустойчивости внимания, 

непроизвольности процесса зрительного и 

слухового запоминания и развитие 

мыслительной деятельности 

Курс внеурочной 

деятельности 

 

 

«Математика в 

процентах» 

 

 

• сформировать понимание 

необходимости знаний процентных 

вычислений для решения большого круга 

задач, показав широту применения 

процентных расчетов в реальной жизни; 

• способствовать интеллектуальному 

развитию учащихся, формированию качеств 

мышления, характерных для 

математической деятельности и 

необходимых человеку для жизни в 

современном обществе, для общей 

социальной ориентации и решения 

практических проблем; 

• создать возможность для учащихся 

реализовать свой интерес к математике; 

Математический клуб 

 

 



• научить решать текстовые задачи. 

«Сложные вопросы 

русского языка» 

формирование языковой и лингвистической 

компетенции при подготовке к ОГЭ, что 

соответствует цели программы основного 

общего образовании по русскому языку в 5-

9 классах основной школы. 

практикум 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию ФГ 

учащихся 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Цель: формирование 

функционально грамотной личности 

Курс внеурочной 

деятельности 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

«Тематическая 

суббота» 

 

 

Цель: Позитивная социализация 

учащихся, приобретение нового 

опыта взаимодействия с миром 

Просветительский проект 

  

 

 

«Киноуроки» 

 

Целью проекта является создание киноуроков – 

детских короткометражных художественных 

фильмов воспитательного назначения и 

методических пособий к ним для проведения 

педагогами внеклассных занятий по духовно-

нравственному и патриотическому воспитанию 

с целью распространения традиционных 

гражданских, культурных и семейных 

ценностей в школах России. 

Кинолекторий 

 

«Движение есть 

жизнь»! 

Цель: формирование представлений 

учащихся о здоровом образе жизни, 

развитие физической активности и 

двигательных навыков. 

 

Спортивный клуб 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности 

«Моя Россия - мои 

горизонты»  

формирование готовности к 

профессиональному 

самоопределению обучающихся 6–11 

классов общеобразовательных 

организаций. 

Курс внеурочной 

деятельности 

 

«Я – волонтер» формирование нравственных и Клуб социальной практики  



 коммуникативных качеств личности, 

активной жизненной и гражданской 

позиции, способствующей 

самоопределению и самореализации 

личности ребенка через участие его в 

волонтерском движении. 

 

Внеурочная 

деятельность по 

организации обеспечения 

учебной деятельности 

«Разговоры о 

важном» 

 

 

Цель:  формирование взглядов 

школьников на основе национальных 

ценностей через изучение 

центральных тем – патриотизм, 

гражданственность, историческое 

просвещение, нравственность, 

экология. 

Курс внеурочной 

деятельности 

 

«Основы проектной 

деятельности» 

 

Цель: формирование проектных 

умений обучающихся как одного из 

условий развития их 

индивидуальности. 

факультатив 

«Основы 

исследовательской 

деятельности» 

формирование 

исследовательских  умений  учащихся 

для развития творческой личности, ее 

самоопределение  и  самореализация. 

факультатив 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических сообществ 

«Школа юнармейца» 

 

 

создание условий для формирования 

гражданско-патриотических качеств 

личности обучающихся, навыков 

начальной военной подготовки, 

воспитание чувства патриотизма, 

товарищества, ответственности.  

Клуб 

 

 

«Будь в движении!» Развитие социальной активности 

учащихся 

Образовательные 

практики 

Внеурочная 

деятельность, 

«Школа 

наставничества» 

Реализация целевой модели 

наставничества 

Образовательные 

практики 



направленная на 

организацию 

педагогической 

поддержки обучающихся 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

«Школа без 

конфликтов» 
повышение у учащихся уровня 

толерантности к фрустрации, т.е. 

адекватных возможностей, порога 

реагирования на неблагоприятное 

воздействие (устойчивости) со 

стороны всех участников учебно-

воспитательного процесса: 

сверстников, учителей, родителей в 

рамках обучения работе медиаторами 

с целью дальнейшего посредничества 

в оказании помощи сверстникам, 

попавшим в конфликтную ситуацию. 

Психологическая 

лаборатория 

 

В целях реализации плана внеурочной деятельности МБОУ «Школа №6» предусматривает использование 

ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования 

соответствующей направленности, осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, 

профессиональные образовательные организации, образовательные организации высшего образования, научные 

организации и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

При организации внеурочной деятельности в МБОУ «Школа №6» принимают участие все педагогические 

работники (учителя начальной школы, учителя-предметники, социальные педагоги, педагоги-психологи, логопед, 

воспитатели ГПД, библиотекарь, советник директора по воспитанию, старший вожатый и другие). 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности МБОУ «Школа №6» ООО на 2023-2024 учебный год 

 

Направления              Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

5-й 

класс 

6-й 

класс 

7-й 

класс 

8-й 

класс 

9-й 

класс 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Развитие 

познавательных 

способностей» 

Курс внеурочной 

деятельности 

1 1 1 1 – 

«Математика в 

процентах» 

Математический 

клуб 

1 1 1 1 1 

«Сложные вопросы 

русского языка» 

Практикум – – – - 1 

Внеурочная деятельность 

по формированию ФГ 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно- научной, 

финансовой) 

школьников 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Курс внеурочной 

деятельности 

1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

«Тематическая 

суббота» 

Просветительский 

проект 

1 1 1 1 1 

«Киноуроки» Кинолекторий 1 1 - – – 

«Движение есть 

жизнь»! 

Спортивный клуб 1 1 1  0,5  0,5 

Внеурочная деятельность 

по развитию личности 

«Моя Россия - мои 

горизонты» 

Курс внеурочной 

деятельности 

0,5 1 1 1 1 



«Я – волонтер» Клуб социальной 

практики 

- - 1 0,5 1 

Внеурочная деятельность 

по организации 

деятельности ученических 

сообществ 

«Школа 

юнармейца» 

клуб 0,5 1 1 0,5 1 

«Будь в движении!» Образовательные 

практики 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

организацию педагогической 

поддержки обучающихся 

«Школа 

наставничества» 

Образовательные 

практики 

- - - 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

обеспечение благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

«Школа без 

конфликтов» 

Психологическая 

лаборатория  

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность 

по организации 

обеспечения учебной 

деятельности 

«Разговоры о 

важном» 

Курс внеурочной 

деятельности 

1 1 1 1 1 

«Основы проектной 

деятельности» 

факультатив 1 - - - - 

«Основы 

исследовательской 

деятельности» 

факультатив - - - 1 - 

Итого за неделю 10 10 10 10 10 

Итого за учебный год 350 350 350 350 340 

                                    Итого на уровень образования  

 

1740 
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